
NordicWalking 
 Einsteigerkurs im September 2026

Anmeldung zum Kurs
E-Mail   ssz-bonn@t-online.de oder nw-bonn@gmx.de

Sport- und Ski-Zunft Bonn e.V., Postfach 20 12 18, 53142 Bonn

Ich komme zum Infoabend am Donnerstag, 10.09.2026 . . . . . . . . . . . . . . . . . O (bitte ankreuzen)
Ich buche den Kurs ab Samstag, 19.09.2026 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  .   O (bitte ankreuzen) 

Name: …………………………………………Vorname: ……………………………………..

Straße: …………………………………………PLZ/Ort: ……..……………………………….

Telefon: ……………………………………… E-Mail: ……………………………………..…

Info-Abend
 Termin: am Donnerstag, 10.09.2026, um 18.00 Uhr – 20.00 Uhr
 Veranstaltungsort: Räume des Bonner Tennis- und Hockey-Verein (BTHV), Christian-Miesen-

Straße 1, 53129 Bonn

Praktischer Teil:
 Termine: 

o Samstag, 19.09.2026, und Sonntag, 20.09.2026: jeweils von 10.00 Uhr – 13.15 Uhr
o Dienstag, 22.09.2026, und Mittwoch, 23.09.2026: jeweils von 18.00 Uhr – 19.30 Uhr 

 Veranstaltungsort: Der praktische Teil des Unterrichtes findet im Naturpark Kottenforst statt. 
Treffpunkt ist der Wald-Parkplatz Katharinenhof am Ende der Venner Straße in Bad Godesberg.

Ich bringe zum Kurs eigene Stöcke mit:                        ja O nein O

Für die kostenlose Bereitstellung von Leih-Stöcken - meine Körpergröße:  . . . . . . . . . . . cm.

Das Kurs-Entgelt in Höhe von übergebe ich dem anwesenden Kursleiter am 1. Kurstag (19.09.2026).

O - € 40,00 für Mitglieder der Sport- und Ski-Zunft Bonn
O - € 80,00 für Nichtmitglieder

Hinweis für Nicht-Mitglieder der SSZ Bonn: Bei Vereinsbeitritt während oder am Ende des Kurses fällt 
nur die Kursgebühr für Mitglieder an, die Differenz wird mit dem Jahresvereinsbeitrag verrechnet.

Als Mitglied der SSZ Bonn können Sie die NordicWalking Treffs sowie unser gesamtes Sportangebot 
nutzen. Weitere Infos siehe www.ssz-bonn.de 

Datum, Unterschrift: …………………………………………………………………………………
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